TRUNG TAM CHIHUY  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG, CHONG DICH Doclap - Tw do - Hanh phuc

CoviD-49 TINH NGHE AN NghéAn, ngay 16 thang 10 nam 2021
$:5022 /TTCH-SYT

VIV huéng dan tam thoi vé
chuyén mon v té thuc hién Nghi
quyét sb 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 cta Chinh phu

Kinh gut:
- Céac S¢, ban, nganh Cép tinh;
- Ban Chi dao Phong, chdng dich COVID-19 cac huyén,
thanh phd, thi x&.

Thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Chinh phu vé
viéc ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich tng an toan, linh hoat, kiém soét hiéu
qua dich COVID-19”; Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cta B6 Y
té (kém theo) va diéu kién thuc tién cua tinh Nghé An. Trude sy gia ting dot bién
ctia cOng dan ngudi Nghé An tro vé tir cac tinh, thanh phé c6 dich trén ca nudc,
tiém an nhiéu nguy co lay nhiém dich COVID-19 trén dia ban tinh. Dé dam bao
an toan trong phong, chéng dich, Trung tim Chi huy Phong, chong dich COVID-
19 tinh trién khai huéng dan tam thoi chuyén mon y té trén dia ban tinh nhu sau:

1. Pé nghi Ban Chi dao Phong, chéng dich COVID-19 cac huyén, thanh
phd, thi Xa can cr cac tiéu chi va tinh hinh thuc té dién bién dich bénh trén dia
ban t6 chirc danh gia va xac dinh cip d6 dich theo huéng dan tai Quyét dinh sd
4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ctia Bo Y té d6i vai timg khu vie quy md cap
x4, lién xa tré xudng trén dia ban to chirc cdng bé hang tuan hodc trong tinh
huéng dién bién dich bat thuong Ién cong thong tin COVID-19 cua tinh va bao
c40 vé Trung tm Chi huy tinh (qua S¢ Y #é). i vai viée chuyén doicap do dich
V6i quy md cip huyén yéu ciu bdo céo xin y kién cua Trung tdm Chi huy tinh
trude khi cdngbd. (Trong thoi gian chura danh gié dwoc mire do dé &p dung, cac
dia phwong tam thoi 8p dung mire dé trong dwong véi cac cdp dé nhw sau: Cap
dé 1 twong dwong véi dia ban dang &p dung Chithi 19/CT-TTg; cdp d¢ 2 twong
duwong Véi dia ban dang ap dung Chithi 15/CT-TTg; cap d¢ 3 twong dwong véi
dia ban dang &p dung Chi thi 16/CT-TTq; cdp dé 4 twong dwong véi dia ban
dang ap dung Chithi 16/CT-TTgbé sung thém cac bién phap tang cuwong hodc
dia ban dang cach ly y té.)

2. C0Ong tac xét nghiém

a) Tiép tuc thuc hién viéc xét nghiém cho cac dia ban, cac nhom doi
twong hudng din tai Cong vian s6 4620/TTCH-SYT ngay 26/9/2021 cua Trung
tdm Chi huy Phong, chng dich COVID-19 tinh cho dén khi ¢c6 chi dao moéi.



b) Béi vé6i viée di lai cua ngudi dan: chi thuc hién xét nghiém ddi véi
truong hop dén tir dia ban c6 dich ¢ cip d6 4 hodc cach ly y t& ving (phong
t6a); céc trudng hop nghi ngd hodc co chi dinh diéu tra dich t& dén tir dia ban c6
dich & cap d¢ 3 va 19 tinh, thanh phia Nam 2.

¢) Viéc thuc hién xét nghiém dé xir Iy 6 dich: tiy thudc vao céac yéu to
nguy co, tinh hinh dich bénh va mic do cua 6 dich, dia phuong quyét dinh d6i
tuong, dia ban xét nghiém cho phu hop.

d) Thuc hién xét nghiém theo phuong phép gop mau trong truong hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky.

3.Céchlyyté

a) B6i voi nguoi di tir dia ban ¢d dich (khu viee nguy co rit cao (cdp dé 4)
hodc ving cach ly y té) va 04 tinh, thanh phé (Hé Chi Minh, tinh Binh Duwong,
Pong Nai, Long An) nhu sau:

- Nguoi di tiém da lidu vic xin phong COVID-19 (¢6 chitng nhén tiém
ching du lieu it nhdat 14 ngay va khong qua 12 thang tinh dén thoi diém di
chuyén) hodc di khoi bénh COVID-19 (¢6 gidy xdc nhdn khéi bénh COVID-19
hodc gidy ra vién khéng qué 6 thang tinh dén thoi diém dén/ivé dia phwong):
Cach ly tai nha, noi luu tra trong 07 ngay, thyc hién Thong di¢p 5K va xét
nghiém RT-PCR hoic xét nghiém nhanh khang nguyén miu don 02 lin vao
ngay dau tién va ngay thir 7.

- Nguoi tiém chua du liéu vac xin phong COVID-19: Céch ly tap trung
trong 07 ngay, tiép tuc cach ly tai nha, noi luu trii 07 ngay tiép theo va ludn thuc
hién Thong diép SK; thuc hién xét nghiém 03 lan vao ngay dau tién va ngay thi
7 trong thoi gian cach ly tap trung (xét nghiém RT-PCR hodc xét nghiém nhanh
khang nguyén mdu don); lan thi 3 vao ngdy thir 7 ké tir ngdy cach ly tai nha, noi
luu tr.

- Nguoi chua tiém: Cach ly y té tip trung trong 14 ngiy ké tir ngay dén/vé
dia phuong. Tiép tuc theo ddi sirc khée tainha, noi lwu tri? itnhat 14 ngay (ké
tr ngay cé Quyét dinh hoan thanh cach ly tép trung). Xétnghiém RT-PCR (mdu
gdp) it nhat 03 1an vao ngay dau; ngdy thtr 7 va ngay thir 13 trong thoi gian cach
ly tap trung (tdt ca cdc lan xét nghiém déu theo hinh thire gép mau). Tiép tuc lay
mAu Xét nghiém nhanh khang nguyén mau don (hodc RT-PCR mdu gép) VAo ngay
thir 7 ké tir ngay thuc hién cach ly tai nha, noi leu tr.

b) Nguoi di tir khu vuc nguy co cao (cdp dé 3) va 15 tinh, thanh phé phia
Nam con lai:

L TP, H6 Chi Minh, Can Tho, Binh Duong, Binh Phuéc, Pong Nai, Long An, Tdy Ninh, Tién Giang, Ba
Ria - Viing Tau, Vinh Long, Pdng Thép, Soc Trang, Hau Giang, An Giang, Kién Giang, Bac Liéu, Ca Mau, Tra
Vinh, Bén Tre

2 Nguoi dan ty theo dbi strc khoe tai nha, noi hru trit, han ché tiép xiic, tu tap noi dong ngudi, ghi lai danh
sach céc truong hop da tiép xic trong thoi gian 14 ngay; khi ¢6 nhu cau roi khoi dia phuwong phai thong bao véi
chinh quyén, co sd'y té noi huu tri dé biét, giam sat.



- Nguoi di tiém dua liéu vic xin phong COVID-19 hodc d3 khoi bénh
COVID-19: Ty theo doi strc khoe tai nha, noi luu tr trong vong 07 ngay va Xét
nghiém nhanh khang nguyén miu don (hodc RT-PCR mdu gdép) vao ngay thir 7
ké tir ngay tro vé dia phuong. Thong bao ngay cho co quany té trén dia ban trong
truong hop xuét hién cac triéu ching sbt, ho, dau hong, kho thé, gidm hodac mét vi
giac hodc khtru giéc.

- Nguoi chua tiém hodc chua tiém du liéu vac xin phong COVID-19:
Cach ly tai nha, noi lwu tri it nhat 07 ngay ké tir ngay dén/vé dia phuong.
Thuc hién Thong diép S5K. Thuc hién Xét nghiém nhanh khang nguyén mau don
(hodic RT-PCR mdu gdp) 02 lan vao ngdy dau tién va ngay thir 07.

¢) Ngudi di tir khu vue nguy co (cap 2) va khu vue binh thuong méi (cap
1) thuc hién khai bao y té, thuc hién 5k, tu theo ddi stc khoe trong 07 tir ngay
dén/tré vé dia phuong.

d) Nguoi tham gia doan cong tac theo quyét dinh ctia co quan c6 thim
quyén tai cac huyén, thanh phé, thi xa noi xac dinh c6 khu vuc nguy co rat cao
(Cdp 4) va 04 tinh, thanh phé (H6 Chi Minh, tinh Binh Dwrong, Péng Nai, Long
An) dén khu vuc thap hon:

- Nguoi di tiém da Liéu vic xin phong COVID-19 hodc d3 khoi bénh
COVID-19: Tu theo doi suc khoe trong 07 ngay, thuc hién Thong diép SK, luén
deo khau trang, khong tu tap va dén noi tap trung dong nguoi; Xét nghiém RT-
PCR 02 lan vao ngdy dau tién va ngay thir 07 ké tir ngay dén/trd vé.

- Ngudi chua tiém hodc chua tiém du liéu vic xin phong COVID-19:
Cach ly y & tai nha, noi luu tr trong 03 ngdy ké tir ngay dén/vé dia phuong,
ludn thue hién Thong diép SK. Tiép tuc tu theo ddi stic khoe cho dén khi du 14
ngay ké tir ngay dén/trd vé dia phuong. Xét nghiém RT-PCR 02 lan vao ngay
dau tién va ngay thir 03 ké tir ngay cach ly tai noi luu trd. Tiép tuc xét nghiém
vao ngay thir 7 ké tir ngy dén/tro vé

e) P6i voi luc lwong tham gia hd tro cdngtac phong chéng dich COVID-19
cO nguy co tiép xtc véi ngudi nhiém SARS-CoV-2 (cdn b y té va Cac luc wong
tham gia hé tro' céng tac phong, chong dich COVID-19 khAc) nhu sau:

- P6i v6i cac truong hop da tiém du liéu vac xin phong COVID-19 hoic
da khoi bénh COVID-19: Thuc hién cach ly y té tap trung trong 07 ngay ké tir
ngay dén/vé dia phuong (hoan thanh nhiém vu), to chuc xét nghiém SARS-
COV-2 bing phuong phap RT-PCR (02 lan) vao ngay thi 3 va ngay thir 06 ké
tir ngay dén/vé dia phuong. Tiép tuc tu theo ddi stic khoe trong 07 ngay tiép
theo, thuc hién dﬁy du 5K cia BO Y té.

- Pbi voi cac trudng hop chua tiém hodc tiém chua du lidu vac xin phong
COVID-19: Thyc hién céch ly tip trung 07 ngay ké tir ngdy dén/vé dia phuong,
Tiép tuc cach ly tai nha trong 7 ngay ké tir ngay hoan thanh thoi gian céch ly tap



trung, Thue hién xét nghiém SARS-COV-2bang phuong phdp RT-PCR (03 ldn)
Va0 ngay thtr ba, ngay thir 6 trong thoi gian cach ly tip trung va ngay thir 7 ké tir
ngay hoan thanh cach ly tap trung. Ty theo ddi stic khoe trong 07 ngay tiép theo,
thye hién day da 5K

Luu y: Poi véi nguoi cao tUdi, nguoi O bénh nén, phu nit mang thai,
nguoi dudi 18 tudi (tré em); Thuee hién cach ly tai nha va c6 nguoi cham soc cach
ly cung.

4.Cong tac diéu tri

Tiép tuc t6 chirc diéu tri cho cac bénh nhan COVID-19 tai c4c bénh vién da
chién va Trung tdm bénh nhiét d6i Bénh vién Hitu nghi da khoa Nghé An.

5. Tiém ching vic xin phong COVID-19

Pay nhanh tdc do tiém vac xin phong COVID-19 ngay khi c6 phan bo cia
BoY té, uu tién tiém cho nguoi tr 50 tudi tré 1én, nguoi co bénh nén va phu nir
co thai./.

Noi nhén: KT. CHI HUY TRUONG
- Nhu trén;

- BCP PC dich COVID-19 tinh;

_ UBND tinh (blc):

- TTCH PC dich COVID-19 céc huyén,
thanh, thi (p/h):

- Lanh dao S¢ (b/c);

- Céc don vi y té trong va ngoai cong lap;
-Luu: VT,NVY.

Duwong Dinh Chinh
GIAM DOCSOY TE
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